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Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9  классов,  реализующих основные образовательные 

программы основного общего образования  в соответствии с ФГОС ООО 2021 года 

 

Учебный  план  муниципального бюджетного образовательного учреждения  

Ромодановская средняя общеобразовательная школа Алексеевского муниципального 

района РТ разработан на основе следующих документов (в действующей редакции): 

-Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. N 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 18.12.2020 № 61573); 

-СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2; 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

-Устава школы. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования в соответствии с 

ФГОС 2021 года. 

Учебный план ориентирован на шестидневную учебную неделю в соответствии с 

календарным учебным графиком МБОУ Ромодановской СОШ, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при шестидневной учебной неделе, предусмотренными гигиеническими 

нормативами и санитарноэпидемиологическими требованиями (п.33.1. ФГОС ООО 

2021г.). 
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Школа работает в одну смену. Обучение  и воспитание ведётся на русском языке. 

Продолжительность урока  составляет 45 минут. Продолжительность учебного года 

составляет в 5 классе- 34 недели. 

По учебному плану в 2022-2023 учебном году обучаются учащиеся 5 класса школы. 

Учебный план для 5 класса обеспечивает реализацию требований обновленного 

ФГОС основного общего образования. 

Обновленная основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов при пятидневной 

учебной неделе. 

Основная образовательная программа основного общего образования включает учебный 

план. 

Учебный план состоит из двух частей: 

1) обязательной части 

2) части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов  обязательных 

предметных областей. 

В соответствии с обновленным ФГОС ООО учебный план представлен следующими 
предметными областями: 

«Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», 

«Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», 

«Искусство», 

«Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», 

«Основы духовно- нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Русский язык и литература» 

включает учебные предметы: «Русский язык», «Литература». 

Предметная  область «Родной язык и родная литература» предусматривает изучение 

государственного языка республики и (или) родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского языка. 

В пределах возможностей МБОУ Ромодановской СОШ в рамках предметной области 

«Родной язык и родная литература» возможно изучение государственного татарского 

языка Республики Татарстан, родного (русского, татарского) языка и родной (русской, 

татарской) литературы согласно запросам родителей (законных представителей), 

выбранный предмет и язык указывается в заявлениях.  

Предметная область «Иностранные языки» 

реализуется через учебный предмет «Иностранный язык» (английский). 

Предметная область «Математики и информатика» реализуется  через предмет 

«Математика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

«История», «География», «Обществознание».  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами: 

«Биология». 

Предметная область «Искусство» включает в себя следующие учебные предметы: 

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Изучение учебного предмета «Технология» обеспечивает активное использование 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов; формирование и развитие 
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умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формированию 

представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса. 

Целью изучения предмета «Технология» является формирование технологической 

грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления, необходимых для 

перехода к новым приоритетам научно-технологического развития. 

Современный курс технологии построен по модульному принципу. В 5 классе с учетом 

возможностей школы в учебный предмет «Технология» включен вариативный модуль 

«Робототехника». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами: «Физическая культура». 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования 

предусматривает знание учащимися основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности, является 

обязательной предметной областью и в учебном плане школы предусмотрено для ее 

изучения 1 час в неделю.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей и интересов обучающихся 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого школой, включает учебные предметы, учебные курсы по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, развитие и 

закрепление наметившихся интересы в различных образовательных областях. Учебным 

планом школы предусмотрено следующее распределение оставшихся часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с потребностями 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива: 

в 5 классе 1 час на введение учебного предмета «Обществознание».
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Недельный учебный план основного общего образования по ФГОС 2021 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русск й язык  и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Государственный  

(татарский) язык Республики 

Татарстан 

3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

 

 
Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные   

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 3 2 2 2 2 11 

 Итого: 31 32 34 35 36 168 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при шестидневной 

учебной неделе 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

0 

 

4 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  1      

        

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 



 
 

  

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации в сроки, определенные в календарном учебном графике. 

 

Формы промежуточной аттестации в 5 классе  на 2022-2023 учебный год 

 

Условные обозначения: 

КР – контрольная работа 

ГО – годовая оценка 

Д – диктант с грамматическим заданием 

П-  проект 

Т- тестирование 

З- зачёт 

Предмет /класс  5 

Русский язык Д/ГО 

Литература КР/ГО 

Государственный (татарский)  язык  Республики 

Татарстан 

КР/ГО 

Иностранный язык (англ.) Т/ГО 

Математика  КР/ГО 

История  Т/ГО 

Обществознание  З/ГО 

География З/ГО  

Биология Т/ГО 

Музыка  З/ГО 

Изобразительное искусство  П/ГО 

Технология  П/ГО 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

П/ГО 

Физическая культура З/ГО 
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